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Die Weiterbildungen von Polymed –  
Los geht’s!

Liebe Praxisassistentinnen, liebe Praxisassistenten

Studieren Sie immer noch an den guten Vorsätzen fürs neue Jahr?

hätte…
sollte…
könnte…
vielleicht…
würde…
LOS GEHT’S!

Starten Sie jetzt gemeinsam mit uns durch.  
Es ist bereits alles für Sie vorbereitet: Die Referenten sind gebucht,  
die Stühle aufgestellt, die Tische angeordnet und die Kaffeemaschine  
ist aufgefüllt… wir sind parat.  

Erlernen Sie neue Gipstechniken, machen Sie sich mit den Zahlen des  
TARMED vertraut oder erleben Sie das fachgerechte Nähen an einem 
echten «Schweinefüessli». 

Fertig und los: Sichern Sie sich schnell einen der begehrten Plätze auf 
unserer Website unter www.polymed.ch/kurse
 
Ich freue mich auf Ihre Teilnahme und grüsse Sie bis dahin herzlich!

Bleiben Sie gesund.

	 Ihre
	 Stefanie Baumann
	 Seminarplanerin

	 Polymed Medical Center
	 Industriestrasse 59
	 8152 Glattbrugg
	 Telefon	 044 828 62 65
	 Telefax	 044 828 62 66
	 weiterbildung@polymed.ch
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ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

Anmeldung
Anmeldungen nehmen wir gerne über unsere Webpage entgegen:

www.polymed.ch/kurse
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung via E-Mail. Ist der Kurs bereits aus
gebucht, wird Ihnen dies per E-Mail mitgeteilt, und Sie werden auf die Warteliste gesetzt. 
Sollte ein Platz frei werden, melden wir uns bei Ihnen.

Anmeldeschluss
Bei allen Kursen ist jeweils 14 Tage vor dem Kursdatum Anmeldeschluss.

Kosten
In den jeweiligen Kurskosten beinhaltet sind sämtliche Kursmaterialien, Kursunterlagen,  
die Kursbestätigung, eine Pausenverpflegung (Halbtageskurse) oder ein Mittagessen (Tages-
kurse) sowie Getränke. Die Anreise ist Sache der Teilnehmer.

Kursorganisation
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
Die Anzahl Teilnehmer ist bei allen Kursen limitiert. Polymed behält sich das Recht vor, die 
Anzahl Teilnehmer pro Praxis zu beschränken. Wird die minimale Anzahl Teilnehmer nicht 
erreicht, kann der Kurs abgesagt werden. Fällt eine Kursleitung aus, sind wir bestrebt, einen 
Stellvertreter einzusetzen oder den Kurs zu verschieben.

Konditionen
Für Polymed VIP-Kunden gelten die jeweiligen VIP-Konditionen.

Rechnungsstellung
Die Rechnungsstellung erfolgt grundsätzlich in Form einer Einzelrechnung an die Adresse  
der Arztpraxis.

Abmeldungen
Bis 14 Tage vor Kursbeginn kann ohne Kostenfolge von der Anmeldung schriftlich zurück­
getreten werden, danach werden 100 % der Kurskosten in Rechnung gestellt.  
Dies gilt auch für VIP-Kunden ebenso wie bei Krankheit, anderweitigen Verpflichtungen oder 
wenn die angemeldete Person nicht mehr in der Praxis tätig ist. Für verhinderte Teilnehmer 
kann ein Ersatz gestellt werden. 

Fragen und Informationen
Stefanie Baumann 
Seminarplanerin

Polymed Medical Center AG 
Industriestrasse 59 • 8152 Glattbrugg 
Telefon	044 828 62 65 • Fax 044 828 62 66 
weiterbildung@polymed.ch

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

4

mailto:weiterbildung%40polymed.ch?subject=


i

DESIGN
AWARD
2021

reddot winner 2021

Vollautomatischer Trockenchemie-Analyzer: 
Kompaktes Multitalent für die Labordiagnostik. 
Herausragende Leistungsfähigkeit.  
Schnelle und exakte Messergebnisse.

Klinische Chemie. Sofort verfügbar.

Dri-Chem NX600i

Das Dri-Chem NX700i 
Für Gruppenpraxen oder Praxen 
mit hohem Probendurchsatz.  
Fragen Sie uns: 044 828 61 11

Se

it M
arkteinführung

im
 Ringversuch!

Nr. 1
die

RE
DIL

TBIL umol/l

mmol/l

U/l

U/l

U/l

GGT

GOT

Effizient
Aus einer Probe in 8 min 
bis zu 15 Parameter inkl. 
3 Elektrolyte messbar.

Einfach
Primärröhrchen direkt 
verwendbar – kein Um
pipettieren notwendig!

Vollautomatisch
Verarbeitet bis zu 
20 Testplättchen gleich-
zeitig. Vollautomatisch.

Bequem
Neuer Patient bereits 
startbar, während Analyse 
des vorherigen noch läuft.

Das Beste fürs  
Praxislabor
Höchste Messgenauigkeit 
im Ringversuch.

Polymed Medical Center
Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Fax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch

Die verschiedenen Testplättchen (Einzel
parameter) sind beliebig kombinierbar.

Auch mit den vorgefertigten S-Panels:
•	Small Screening S-Panel (6er)
•	Comprehensive S-Panel (12er)

Noch komfortabler:
Mit den praktischen Multitests!

Dri-Chem NX700i 
(Artikel-Nr. 8324216)

Dri-Chem NX600i 
(Artikel-Nr. 8710532)

https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8439770?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8746615?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8324216?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8710532?langswitch=de


ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

INTERNE UND EXTERNE QUALITÄTSKONTROLLEN

Referentin:	 Danijela Berger Mihajlovic, Biomedizinische Analytikerin HF,  
Polymed Medical Center

Kursinhalt:	 In diesem Kurs werden die aktuellen Richtlinien betreffend der internen 
und externen Qualitätskontrollen besprochen. 
•	 Wieso müssen die Qualitätskontrollen gemacht werden 
•	 Was bedeuten Richtigkeit, Präzision und Variationskoeffizient 
•	 Richtige Dokumentation der Kontrollergebnisse 
•	 Die verschiedenen Fehlerquellen 
•	 Sicherstellung der Zuverlässigkeit der Analysenresultate

Kursziel:	 Korrektes Durchführen der internen und externen Qualitätskontrollen  
auf den verschiedenen Laborgeräten mit diversen Fallbeispielen.  
Richtige Interpretation der Qualitätskontrollen.

	 Bitte beachten: Es wird nicht praktisch gearbeitet!

Kosten:	 CHF 120.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 14.03.2024 13.30–17.00 Baar 8744123

DER CHIRURGISCHE WUNDVERSCHLUSS

Referent:	 Florian Ernst, Remote Sales Representative, Medtronic (Schweiz) AG 
Ina Wamser, Product Manager, Medtronic (Schweiz) AG

Kursinhalt: 	 •	 Geschichte zum Wundverschluss 
•	 Die Ansprüche an ein modernes Nahtmaterial 
•	 Grundwissen chirurgisches Nahtmaterial 
•	 Handhabung Instrumente 
•	 Nähen am Schweinefuss 
•	 Nahtentfernung

Kursziel:	 •	 Grundkenntnis und Selektionskriterien beim chirurgischen Nahtmaterial 
•	 Verständnis für den Operateur 
•	 Kennenlernen und Ausprobieren der verschiedenen Nahttechniken

	 Bitte beachten: Es wird an einem echten Schweinefuss gearbeitet!

Kosten:	 CHF 250.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 13.03.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744115

Do. 20.06.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744318
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STERILISATION – KORREKT UND PRAKTISCH UMGESETZT

Referent:	 Duri Allemann, Head of Swiss Validation, Vorstandsmitglied IG WiG

Kursinhalt:	 Im Instrumentenkreislauf gibt es zahlreiche Herausforderungen für die 
MPA. Was ist wirklich gefordert gemäss der «Guten Praxis» im Wieder- 
aufbereitungsprozess von Medizinprodukten?

	 In diesem Seminar/Workshop erfahren Sie mehr über: 
•	 Die ideale Zoneneinteilung in einer Praxis (auch Neu- und Umbau) 
•	 Vor- und Nachteile der manuellen, sowie der maschinellen Reinigung  
•	 Die Verpackung und die entsprechende Auszeichnung  
•	 Die verlangten Testsysteme 
•	 Korrekte Beladungsmuster  
•	 Die optimale Lagerung und die Lagerfristen 
•	 Was muss dokumentiert sein  
•	 Was wird bei einer Inspektion geprüft 
•	 Entscheide über Ein- oder Mehrweginstrumente 
•	 Entsorgung

Kursziel:	 Aus Erfahrung setzen die Praxen die Anforderungen sehr unterschiedlich 
um. Durch den Mix aus Theorie und Praxis erarbeiten wir gemeinsam die 
Wissensbasis für die korrekte Umsetzung. So erhalten Sie die Möglichkeit, 
das Gelernte gleich in der Praxis anzuwenden, offene Fragen zu klären und 
sich noch mehr Sicherheit für den Praxisalltag anzueignen. 

Kosten:	 CHF 250.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 20.03.2024 09.30–16.00 Glattbrugg 8744156

Do. 21.03.2024 09.30–16.00 Glattbrugg 8744164
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ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

INFUSIONSKURS

Referenten:	 Christian Schmid, Experte Notfallpflege NDS,  
Aggressions-, Deeskalations- und Sicherheitstrainer NAGS,  
Stadtspital Zürich Notfall (alle Standorte)

	 Anita Amhof, Fachverantwortliche B. Braun

Kursinhalt:	 •	 Grundbegriffe der Infusion und Infusionstherapie  
•	 Infusionslösungen 
•	 Indikationen der Infusionstherapie 
•	 Infusionsmaterial: Kanülen, Infusionsbestecke, Infusionsdosierungs- 
	 geräte, Punktionsmaterial 
•	 Ausführung: Hygienerichtlinien, Vorbereitung, Lagerung, Punktion, 
	 Wechsel und Entfernen von Infusionen 
•	 Tipps und Tricks zum Legen von Infusionen 
•	 Patienten- und Infusionsüberwachung bei Infusionstherapien 
•	 Gefahren/Komplikationen der Infusionstherapie

Kursziel:	 Die Modulteilnehmenden können selbständig eine Infusion bereitstellen, 
auf Anordnung verabreichen und kennen ihre Rechte und Pflichten.

	 Bitte beachten: Die TeilnehmerInnen arbeiten unter fachkundiger Aufsicht 1:1 
untereinander!

Kosten:	 CHF 250.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 10.04.2024 09.00–17.00 Glattbrugg 8744172

Do. 11.04.2024 09.00–17.00 Glattbrugg 8744180
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KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 17.04.2024 09.30–16.00 Glattbrugg 8744197

Do. 05.09.2024 09.30–16.00 Glattbrugg 8744350

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 24.04.2024 13.30–17.00 Baar 8744204

PRÄANALYTIK

Referentin:	 Danijela Berger Mihajlovic, Biomedizinische Analytikerin HF,  
Polymed Medical Center

Kursinhalt:	 Die Präanalytik ist ein wichtiger Bestandteil der Labormedizin.  
Viele Faktoren vor, während und nach der Probenentnahme können  
Einfluss auf die Analysenergebnisse haben. 

	 Folgende Themen mit diversen Fallbeispielen werden besprochen: 
•	 Patientenvorbereitung 
•	 Gewinnung des Probenmaterials 
•	 Zentrifugation 
•	 Lagerung und Transport 
•	 Störfaktoren 
•	 Fehlerquellen

Kursziel:	 Auffrischung der präanalytischen Grundlagen.

Kosten:	 CHF 160.– (Konditionen gemäss Seite 4)

MEDICAL TAPING

Referent:	 Simon Heinis, Leiter des Instituts für Physiotherapie, Merian Iselin-Klinik  
für Orthopädie und Chirurgie Basel

Kursinhalt:	 Im theoretischen Teil erfahren Sie mehr über die Philosophie und die 
Entstehung des Kinesiotaping. Sie lernen verschiedene Tapes kennen und 
werden mit den Grundtechniken vertraut gemacht. Der praktische Teil soll 
zur Anwendung der erworbenen Grundkenntnisse dienen. Sie tapen sich 
paarweise Knie, Schulter, Ellbogen usw.

Kursziel:	 Nach Absolvieren des Kurses verfügen die Teilnehmer über Kenntnisse der 
Grundtechniken des Kinesiotaping. Sie sind in der Lage auf die Problem-
stellen der zu tapenden Personen einzugehen und über deren Feedback 
selbst Tapeanwendungen durchführen zu können.

Kosten:	 CHF 200.– (Konditionen gemäss Seite 4)
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EXKLUSIV FÜR LEITENDE MPAs UND MPKs:  
HALBTAGESKURS  
GRUNDLAGEN UND ANWENDUNG DES TARMED

Referentin:	 Vanessa Federer, Dipl. Wirtschaftsfachfrau, ausgebildete MPA, selbständige  
Beraterin für Arztpraxen (Externes Praxismanagement), mehrere Jahre  
Berufserfahrung in der Unternehmensberatung im Gesundheitswesen

Kursinhalt:	 •	 TARMED – Leistungserfassung in der Arztpraxis 
•	 Grundlagen TARMED  
•	 Optimierungspotential erkennen und nutzen  
•	 Stolpersteine bei der Abrechnung  
•	 Präsentation und Besprechung konkreter Fallbeispiele

Kursziel:	 Die Teilnehmer erhalten fundierte Kenntnisse über die Grundlagen des  
TARMED und dessen korrekte Anwendung. Durch das erhaltene Wissen sind 
die Teilnehmer in der Lage, die praxisinterne Abrechnung zu überprüfen 
und im Bedarfsfall zu optimieren. Falls der neue Tardoc bereits veröffent-
licht wurde, wird dies berücksichtigt.

Kosten:	 CHF 180.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 02.05.2024 13.30–17.00 Baar 8744212

Mi. 02.10.2024 13.30–17.00 Baar 8744383
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EXKLUSIV FÜR MPAs UND MPKs: 
HALBTAGESKURS (VOR- ODER NACHMITTAGS) 
PERSÖNLICHKEITSWORKSHOP 
«WARUM TICKE ICH SO, WIE ICH TICKE?»

Referentin:	 Sandra Limacher, selbstständiger Coach und Beraterin für Arztpraxen, 
ausgebildete MPA, Bachelor in Kommunikation, MAS in Coaching, Dozentin 
für das Fach Personalführung und Kommunikation an der Juventus Medizin 
Schule Zürich, MAS-Thesis zum Thema Führungscoaching für LMPAs

Kursinhalt:	 Die Teilnehmenden lernen die verschiedenen Persönlichkeitstypen des 
4-Farbenmodells kennen. Sie erfahren, wie Sie selbst ticken und gewinnen 
so ein besseres Verständnis dafür, warum der Umgang mit einigen  
Menschen besser funktioniert als mit anderen.

Kursziel:	 •	 Persönliche Stärken entdecken 
•	 Zwischenmenschliche Kommunikation verbessern 
•	 Verschiedene Persönlichkeitstypen kennenlernen 
•	 Besseres Verständnis für das Gegenüber entwickeln

Kosten:	 CHF 180.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 22.05.2024 08.30–12.00 Baar 8744245

Mi. 22.05.2024 13.30–17.00 Baar 8744253

Neu!

https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744253
https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744245


ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

EKG-WORKSHOP (THEORIE UND PRAXIS)

Referent:	 Christian Schmid, Experte Notfallpflege NDS,  
Aggressions-, Deeskalations- und Sicherheitstrainer NAGS,  
Stadtspital Zürich Notfall (alle Standorte)

Kursinhalt:	 Praktisches zur Registrierung 
•	 Korrektes Vorgehen 
•	 Austausch von Kniffs und Tipps 
•	 Artefakte

	 Häufige und gefährliche Rhythmusstörungen 
•	 Das EKG-Bild 
•	 Ursachen 
•	 Klinische Bedeutung 
•	 Massnahmen

	 Das EKG ... 
•	 bei der koronaren Herzkrankheit 
•	 beim Schenkelblock 
•	 bei der Ergometrie 

Kursziel:	 Die Teilnehmenden setzen sich mit den Grundlagen der Elektrokardio-
graphie auseinander und kennen die Bedeutung in der Diagnostik.

	 Sie erkennen wichtige Rhythmusstörungen und weitere Veränderungen 
wie Myokardischämie, Schenkelblock und deren klinische Bedeutung.  
Sie können ein EKG korrekt ableiten und kennen typische Fehlerquellen.

Kosten:	 CHF 180.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 29.05.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744261
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Das Ruhe-PC-EKG mit komfortabler  
Ein-Tasten-Bedienung. Mit ECGpro Soft-
ware für Rhythmus-EKG, automatischer 
EKG-Vermessung und Interpretation sowie 
Datenmanagement.

•	 Impedanzmessung und Frequenzanalyse 
(Balkengrafik zur Qualitätssicherung der 
Elektrodenapplikation)

•	 Automatischer und manueller Ablauf; 
EKG-Report mit Mittelwertschlag,  
allen Messwerten und  
Diagnosevorschlag

•	 Rhythmus-EKG:  
Voreinstellbar bis  
10 Minuten oder im  
manuellen Modus  
bis 10 Stunden

•	 Integrierte Datenbank:  
Ermöglicht Austausch  
von Patientendaten  
und Untersuchungs- 
ergebnissen mit der  
Praxissoftware

•	 Betriebssystem  
Windows (ab XP, 7, 8)

•	 Netzwerkanbindung  
mit Datenbank (Option)

Elektroden- 
anlagekontrolle

CardioPart 12 Blue-i 
(Artikel-Nr. 8614552)

EKG-Erfassung

Ergebnisse

12-Kanal Ruhe-EKG. 
Portabel. Variabel. Für PC.

Kostenlose Installation durch Polymed. 
Direkt in Ihrer Praxis.

Polymed Medical Center
Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Fax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch

12-Kanal PC-EKG von Polymed.

CardioPart 12 Blue-i

https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8614552?langswitch=de
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HYGIENE IN DER PRAXIS –  
SELBST- & PATIENTENSCHUTZ

Referenten:	 Yvonne Ruckstuhl, IVF Hartmann AG 
Stephan Karrer, Fachexperte für Infektionsprävention im Gesundheits- 
wesen HFP, IVF Hartmann AG,  
Hannes Wilhelm, IVF Hartmann AG

Kursinhalt:	 Infektionsprävention und Hygiene sind auch in der Arztpraxis wesentliche 
Bestandteile des Alltags – nicht erst seit Corona.

	 In diesem interaktiven Workshop behandeln wir folgende Themen: 
•	 Grundlagen der Mikrobiologie und Desinfektion 
•	 Tipps und Tricks zur Hände- und Flächendesinfektion 
•	 Wie machen wir unsere Praxis hygienisch fit?  
	 Reicht ein Hygieneplan aus?

Kursziel:	 Das Thema «Hygiene» soll aus verschiedenen Bereichen beleuchtet  
werden, damit sich die eigenen Erfahrungen der Teilnehmenden mit  
den Ausführungen der Referenten ergänzen.

Kosten:	 CHF 160.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 05.06.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744278

Do. 03.10.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744391

Zum Polymed Onlineshop
www.polyeasy.ch
•	Hygiene
•	Händedesinfektion
•	Flächendesinfektion
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NT-proBNP

WUNDVERSORGUNGS-WORKSHOP 
«AKUTE & CHRONISCHE WUNDEN»

Referentin:	 Renate Knodel, Wundberaterin (AWM), Produktmanager IVF HARTMANN AG

Kursinhalt:	 In diesem Workshop vermitteln wir Ihnen theoretische Grundlagen zur 
Behandlung akuter und chronischer Wunden. Mögliche Störungen und 
Prinzipien der Wundbehandlung werden eingehend erklärt.  
Anhand von Fallbeispielen erleichtern wir Ihnen die Auswahl und  
Empfehlung der richtigen Materialien. Unterstützend zur Theorie können 
sämtliche Produkte getestet werden.

Kursziel:	 •	 Wundlehre und die wichtigsten Ursachen 
•	 Ablauf der Wundbehandlung nach aktuellen Richtlinien «TIME» 
•	 Verschiedene Wundauflagen 
•	 Beispiele aus der Praxis

Kosten:	 CHF 200.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 06.06.2024 09.30–17.00 Glattbrugg 8744286

Do. 21.11.2024 09:30–17.00 Glattbrugg 8744423

Polymed –  
Professionelle Lösungen 
für die Arztpraxis.
Erfolgreich mit Polymed.
Ihr führender Fachhändler für Labor, 
Medizintechnik und Ärztebedarf. 
Schweizweit. Seit 1968.

www.polymed.ch
 Onlineshop

z. B. Vlies-Wund-
schnellverband, 
sensitiv, 5 m × 4 cm
(Artikel-Nr. 8601437)

Zum *Polymed Line* 
Sortiment >>>

https://polyeasy.polymed.ch/
https://polyeasy.polymed.ch/
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8601437?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/search/portal?add_article=Polymed+Line
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/search/portal?add_article=Polymed+Line
https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744286
https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744423


ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

GIPSKURS 3M-STANDARDKURS (BASIC)

Referentin:	 Petra Brütsch, Gips-Instruktorin SVmG

Kursinhalt:	 Der Standardkurs richtet sich an Praxisassistentinnen, die das Material und 
die Kombinationsmöglichkeiten kennenlernen oder ihr Wissen vertiefen 
möchten.

	 Dieser Kurs eignet sich für Personen ohne Vorkenntnisse.

	 Techniken: 
•	 Dorsale/volare Unterarmschiene 
•	 Unterarmverband zirkulär 
•	 Skidaumen 
•	 OSG  
•	 und je nach Zeit Wunschapplikationen

Kosten:	 CHF 250.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 12.06.2024 10.00–16.30 Glattbrugg 8744294

Do. 13.06.2024 10.00–16.30 Glattbrugg 8744301

GIPSKURS 3M-STANDARDKURS (ADVANCED)

Referentin:	 Petra Brütsch, Gips-Instruktorin SVmG

Kursinhalt:	 Der Standardkurs richtet sich an Praxisassistentinnen, die das Material und 
die Kombinationsmöglichkeiten kennenlernen oder ihr Wissen vertiefen 
möchten. 

	 Dieser Kurs eignet sich für Personen, welche bereits Gipserfahrung mitbringen.

	 Techniken: 
•	 Dorsale/volare Unterarmschiene 
•	 Unterarmverband zirkulär 
•	 Skidaumen 
•	 OSG  
•	 und je nach Zeit Wunschapplikationen

Kosten:	 CHF 250.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 26.09.2024 10.00–16.30 Glattbrugg 8744375

Neu!
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https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744301
https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744294
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Wartungsfrei
Testverfahren mit Kassette 

erspart die Wartung.

Gebrauchsfertige Test- 
kassetten  
für Hämatogramm und CRP.

Platzsparend
Keine externen Reagenzien 
oder Abfallbehälter nötig.

Testkassette einsetzen. Fertig.Kompakt.

TOP-NEUHEIT!

DP-H10
Hämatologie-Analyzer inklusive CRP.
Mit gebrauchsfertigen Einzeltests.

Das DP-H10 optimiert Ihr Praxislabor:  
Es arbeitet ganz ohne externe Reagenzien.

DP-H10  
(Artikel-Nr. 8734996)
www.polyeasy.ch

Hämatogramm

und CRP 

 in einem 

Gerät!

JETZT:

https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8734996?langswitch=de


ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

PRAXISORGANISATION UND DATENSCHUTZ

Referenten:	 Vanessa Federer, Dipl. Wirtschaftsfachfrau, ausgebildete MPA, selbständige  
Beraterin für Arztpraxen (Externes Praxismanagement), mehrere Jahre  
Berufserfahrung in der Unternehmensberatung im Gesundheitswesen  
Stefan Hunkeler, Dipl. Betriebsökonom NDS HF, Geschäftsführer von FBS 
Informatik AG | For Better Solutions

Kursinhalt:	 Dieser Kurs richtet sich an MPAs, welche die Wichtigkeit ihrer Tätigkeit in 
den Bereichen Praxisorganisation, Administration, Zeitmanagement sowie 
die gesetzlich vorgeschriebenen Datenschutzbestimmungen in einer Arzt-
praxis vertieft kennenlernen möchten.

	 •	 Brennpunkt Empfang – aus Sicht der MPA-Arzt-Patient 
•	 Datenschutz in der Arztpraxis – was gilt es zu berücksichtigen? 
•	 Cyberbedrohungen – kenne ich mich mit möglichen Gefahren aus? 
•	� Zeitmanagement / Einschreibesystematik – Praktische Tipps für mehr 

Ruhe, Gelassenheit und Effizienz bei der Terminvergabe und im Praxis-
betrieb

Kursziel:	 Die MPA erhält wichtige Informationen im Bereich Praxisorganisation  
und Datenschutz. Durch das erhaltene Verständnis und Wissen gelingt es 
ihr Optimierungspotential in der eigenen Praxis wahrzunehmen und bei 
Bedarf anzupassen.

Kosten:	 CHF 180.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Mi. 26.06.2024 13.30–17.00 Baar 8744334

Neu!
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https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744334


Mit den AFIAS-Analyzern gewinnen 
Sie wertvolle Zeit in Ihrem Praxisablauf.
Jetzt Probestellung anfordern!

AFIAS-6 mit  
sechs Probenkanälen, 
jeder frei wählbar
(Artikel-Nr. 8768657)

AFIAS-3 mit drei Probenkanälen, 
jeder frei wählbar (Artikel-Nr. 8729682)

AFIAS-1 mit  
einem Probenkanal
(Artikel-Nr. 8777917)

Die AFIAS-Systeme:
Immunologie-Analyzer  
für Ihr Praxislabor.

Sensitives Troponin I* abrechenbar!

Die Geräte unterscheiden sich einzig 
durch die Anzahl der gleichzeitig zu 
verarbeitenden Parameter: 
AFIAS-1 mit einem Probenkanal,
AFIAS-3 mit drei Probenkanälen und 
AFIAS-6 mit sechs Probenkanälen.

•	 Platzsparend und kostensenkend: 
Ersetzt bis zu 3 Geräte.

•	 Extrem effizient: Misst bis zu drei 
bzw. sechs unterschiedliche Parameter 
gleichzeitig. Auch von mehreren  
Patienten.

•	 Reagenzien: Attraktive Preise.  
Haltbarkeit ca. 15 –18 Monate.

Sensitives

Troponin I

* abrechenbar mit  

AL Pos. Nr. 1778.01  

und TP 43.7

Polymed Medical Center
Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Fax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch

Infektion Kardiale Marker

 CRP  Troponin I*
Diabetes  D-Dimer
 HbA1c  NT-proBNP
 Microalbumin * Sensitives Troponin

Weitere verfügbare Parameter

 Ferritin  ββ-hCG
 TSH  PSA
 T3  Procalcitonin
 T4  Vitamin D

Riesiges Analysespektrum (Einzeltests):
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https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8768657?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8729682?langswitch=de
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8777917?langswitch=de


ZUM INHALT ZUR KURSÜBERSICHT NACH DATUM 

EXKLUSIV FÜR LEITENDE MPAs UND MPKs:  
TAGESKURS  
MIT ZAHLEN UND FAKTEN HABE ICH DEN DURCHBLICK

Referentin:	 Vanessa Federer, Dipl. Wirtschaftsfachfrau, ausgebildete MPA, selbständige  
Beraterin für Arztpraxen (Externes Praxismanagement), mehrere Jahre  
Berufserfahrung in der Unternehmensberatung im Gesundheitswesen

Kursinhalt:	 Dieser Kurs richtet sich an Leitende MPAs und MPKs, welche die betriebs-
wirtschaftliche Seite einer Arztpraxis vertieft kennenlernen möchten. 
•	 Grundlagen Rechnungswesen  
•	 Regressionsbericht der santésuisse 
•	 Korrekte Anwendung des TARMED und dessen Einfluss auf den  
	 Unternehmenserfolg

	 •	 Präsentation und Besprechung konkreter Fallbeispiele  
•	 Positive betriebswirtschaftliche Auswirkungen durch Effizienzsteigerung 
	 im Bereich Praxisablauf und Zeitmanagement 

Kursziel:	 Die Teilnehmer kennen die wichtigsten betriebswirtschaftlichen Faktoren, 
welche einen massgebenden Einfluss auf die finanzielle Situation einer 
Arztpraxis haben. Durch das erhaltene Verständnis und Wissen gelingt es 
ihnen, Optimierungspotential in der eigenen Praxis wahrzunehmen und  
bei Bedarf anzupassen. 

Kosten:	 CHF 200.– (Konditionen gemäss Seite 4)

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 27.06.2024 09.30–17.00 Baar 8744342
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https://www.polymed.ch/kurse-seminare/kurs/8744342


KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 12.09.2024 08.30–16.30 Glattbrugg 8744367

NOTFÄLLE IN DER PRAXIS: 
WIE GEHE ICH RICHTIG VOR? (BASIC)

Referent:	 Sascha Janssen, MLS, MSc (UNI), Dipl. Rettungssanitäter HF

Kursinhalt:	 Im Rahmen dieses praktischen Workshops behandeln wir unter  
anderem folgende Themen: 
•	 Richtiges Alarmierungsvorgehen 
•	 Fallbeispiele zu diversen Notfallsituationen 
•	 Reanimationsübungen an Übungspuppen und mit Defibrillator 
•	 Rechtliche Aspekte, Ethik und Emotionen 
•	 Kommunikation in einer Notfallsituation

Kursziel:	 •	 Beachten des Selbstschutzes in einer Notfallsituation 
•	 Sicherheit im Umgang mit dem Defibrillator 
•	 Grundfertigkeiten einer Wiederbelebung korrekt anwenden 
•	 Wissen, wie die Ressourcen in der Praxis richtig eingesetzt werden 
•	 Sinnvolles Aufgebot geeigneter Rettungsmittel

Kosten:	 CHF 200.– (Konditionen gemäss Seite 4)

Neu!

KURSDATEN ZEIT ORT KURS-NR.

Do. 07.11.2024 13.30–17.00 Glattbrugg 8744407

MEDIZINISCHE ENTSORGUNG

Referentin:	 Silvia Aerni, Geschäftsführerin Spiromed AG

Kursinhalt:	 Die umfassende Liste verfügbarer Entsorgungsdienstleistungen für medi
zinische Abfälle stellt sicher, dass alle Anforderungen an die Beseitigung 
des Gefahrguts rechtzeitig und gesetzeskonform erfüllt werden:  
•	 Grundlagen der Verordnung über den Verkehr mit Abfällen (BAFU) 
•	 Was sind Sonderabfälle und was sind Gefahrgüter? 
•	 Worauf muss ich achten, wenn ich Sonderabfälle sammle und wie werden  
	 diese endentsorgt? 
•	 Gesetzliche Grundlagen für den Gefahrguttransport ADR/SDR 
•	 Wo liegen Fehlerquellen und wie kann ich sie vermeiden? 
•	 Informationen anhand alltäglicher Beispiele

Kursziel:	 •	 Sicherheit erhalten im Umgang mit Sonderabfällen 
•	 Das vermittelte Wissen im Alltag umsetzen können

Kosten:	 CHF 160.– (Konditionen gemäss Seite 4)

Neu!
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Polymed Medical Center
Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Fax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch

Polymed präsentiert Ihnen einen Auszug 
aus der ALPINION Ultraschall-Systemreihe:
Höchster Qualitätsstandard mit einzigartigem 
Preis-Leistungs-Verhältnis.

Profitieren Sie von kompetenter Beratung  
und ausführlichem Informationsmaterial.  
Oder einer Probestellung in Ihrer Praxis.  
Kontaktieren Sie uns: 044 828 61 11.

++ EXKLUSIV ++

BEI POLYMED

ALPINION Sonographie. 

Spitzenleistung  

für jeden Einsatz.

Auch speziell  

für Ihren.

E-CUBE 8 
Diamond

minisono 
mit Tablet (Option)

E-CUBE i7
auf System- 
wagen (Option)

E-CUBE 12

X-CUBE 90

mailto:mailto:info%40polymed.ch?subject=
https://www.polymed.ch/dienstleistungen/ultraschall/
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64
https://polyeasy.polymed.ch/index.php/catalog2/64


KURSÜBERSICHT NACH DATUM

Datum	 Wochentag	 Zeit	 Kurs / Workshop	 Kursort	 Seite

März 2024
	13.	 Mittwoch	 13.30 –17.00	 Der chirurgische Wundverschluss	 Glattbrugg	 6

14.	 Donnerstag	 13.30 –17.00	 Interne und externe Qualitätskontrollen	 Baar	 6

20.	 Mittwoch	 09.30 –16.00	 Sterilisation – korrekt und praktisch umgesetzt	 Glattbrugg	 7

21.	 Donnerstag	 09.30 –16.00	 Sterilisation – korrekt und praktisch umgesetzt	 Glattbrugg	 7

April 2024
	10.	 Mittwoch	 09.00 –17.00	 Infusionskurs	 Glattbrugg	 8

11.	 Donnerstag	 09.00 –17.00	 Infusionskurs	 Glattbrugg	 8

17.	 Mittwoch	 09.30 –16.00	 Medical Taping	 Glattbrugg	 9

24.	 Mittwoch	 13.30 –17.00	 Präanalytik	 Baar	 9

Mai 2024		  Exklusiv für leitende MPAs und MPKs: Halbtageskurs
	2.	 Donnerstag	 13.30–17.00	 Grundlagen und Anwendung des TARMED	 Baar	 10

				    Exklusiv für MPAs und MPKs: Halbtageskurs
22.	 Mittwoch	 08.30 –12.00	 Persönlichkeitsworkshop	 Baar	 11

22.	 Mittwoch	 13.30 –17.00	 Persönlichkeitsworkshop	 Baar	 11

29.	 Mittwoch	 13.30 –17.00	 EKG-Workshop (Theorie und Praxis)	 Glattbrugg	 12

Juni 2024
	5.	 Mittwoch	 13.30 –17.00	 Hygiene in der Praxis – Selbst- und Patientenschutz	 Glattbrugg	 14

	6.	 Donnerstag	 09.30 –17.00	 Wundversorgungs-Workshop «Akute & Chronische Wunden»	 Glattbrugg	 15

12.	 Mittwoch	 10.00–16.30	 Gipskurs 3M-Standardkurs (Basic)	 Glattbrugg	 16

13.	 Donnerstag	 10:00–16.30	 Gipskurs 3M-Standardkurs (Basic)	 Glattbrugg	 16

20.	 Donnerstag	 13.30 –17.00	 Der chirurgische Wundverschluss	 Glattbrugg	 6 

26.	 Mittwoch	 13.30–17.00	 Praxisorganisation und Datenschutz	 Baar	 18

				    Exklusiv für leitende MPAs und MPKs: Tageskurs
27.	 Donnerstag	 09.30 –17.00	 Mit Zahlen und Fakten habe ich den Durchblick	 Baar	 20

September 2024
	5.	 Donnerstag	 09.30 –16.00	 Medical Taping	 Glattbrugg	 9 

12.	 Donnerstag	 08.30 –16.30	 Notfälle in der Praxis: Wie gehe ich richtig vor? (Basic)	 Glattbrugg	 21

26.	 Donnerstag	 10.00–16.30	 Gipskurs 3M-Standardkurs (Advanced)	 Glattbrugg	 16

Oktober 2024		  Exklusiv für leitende MPAs und MPKs: Halbtageskurs
	2.	 Mittwoch	 13.30–17.00	 Grundlagen und Anwendung des TARMED	 Baar	 10

	3.	 Donnerstag	 13.30 –17.00	 Hygiene in der Praxis – Selbst- und Patientenschutz	 Glattbrugg	 14

November 2024
	 7.	 Donnerstag	 13.30  –17.00	 Medizinische Entsorgung	 Glattbrugg	 21

21.	 Donnerstag	 09.30–17.00	 Wundversorgungs-Workshop «Akute & Chronische Wunden»	 Glattbrugg	 15

ZUM INHALT  23



Hämatogramm und CRP 
in nur 1 Minute!

Z3 CRP
Schnellstes Hämatologiesystem inklusive CRP.

•	Einfach: 
Geniales Navigationsmenü auf 
grossem 10,4" Touchscreen

•	Blitzschnell: 
Hämatogramm in 50 Sekunden 
Hämatogramm + CRP in 1 Minute

Das Z3 CRP setzt neue 
Massstäbe im Praxislabor.

Z3 CRP  
(Artikel-Nr. 8707756)
www.polyeasy.ch

Polymed Medical Center
Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Fax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch

https://polyeasy.polymed.ch/index.php/detail_ext/8707756?langswitch=de
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