Fortbildungskurse + Workshops

Kursprogramm 2022

Top-Themen mit Top-Referenten!

Wir sind fiir Sie bereit. wpolymed

Fortbildungen flr das Praxispersonal. aMmedical-center




Il EDITORIAL

Im Jahr 2022 sind wir fiir Sie am Start!
Liebe Praxisassistentinnen, liebe Praxisassistenten

Das letzte Jahr war voll mit Einschrankungen, Bestimmungen und Unsicher-
heiten. Die Pandemie hat uns leider voll im Griff! Trotzdem sollte man auch
in solch einer Zeit nicht auf Fortbildungen verzichten missen. Sich weiter-
zuentwickeln bringt jedem Einzelnen von uns viel Neues und Spannendes
im Leben.

Die Nachfrage und das Interessen an den Kursen im 2021 waren riesig!

Viele Workshops mussten wir jedoch leider verschieben oder sogar absagen.

Wir hoffen, dass wir das Kursprogramm 2022 wie gewohnt durchziehen
kdnnen. Wir sind bereit zum «Durchstarten».

Sie haben jetzt erneut die Chance, lehrreiche, informative und spannende
Momente mit tollen Referenten zu erleben.

Lernen Sie neue Infusionstechniken, machen Sie sich mit den Tiicken der
Praanalytik vertraut, erleben Sie einen Notfallworkshop hautnah oder
geniessen Sie unbeschwert den Vortrag eines Rechtsmediziners, der aus
seinem Leben und von seinem Beruf erzahlt.

In diesem Sinne: «Starten Sie mit uns durch» — zégern Sie nicht und sichern
Sie sich jetzt einen der heissbegehrten Platze auf unserer Website unter:

www.polymed.ch - Kurse/Seminare

Fullen Sie das Formular aus, klicken Sie auf «Senden» und schon sind Sie auf
der Teilnehmerliste.

Ich freue mich auf lhre Teilnahme und grisse Sie bis dahin herzlich!
Bleiben Sie gesund.

Stefanie Baumann
Seminarplanerin

Polymed Medical Center
Industriestrasse 59

8152 Glattbrugg

Telefon 044 828 62 65
Telefax 044 828 62 66
weiterbildung@polymed.ch

B INHALT

Allgemeine Informationen

Hygiene in der Praxis — Selbst- & Patientenschutz

Interne und externe Qualitatskontrollen

Der chirurgische Wundverschluss

Medical Taping

Notfélle in der Praxis, wie gehe ich richtig vor...

Praanalytik

Infusionstechnik (Theorie und Praxis)

Gipskurs 3M-Standardkurs

Steri-Workshop - korrekt und praktisch umgesetzt

EKG-Workshop (Theorie und Praxis)

Wundversorgungs-Workshop «akute Wunden»

Wundversorgungs-Workshop «chronische Wunden»

Kindernotfalle

Exklusiv fir leitende MPAs und MPKs:

Halbtageskurs
Grundlagen und Anwendung des TARMED

Exklusiv fur MPAs in Fiilhrungsposition:
Workshop fiir Personlichkeit, Fihrung und Kommunikation ...,

Exklusiv fur leitende MPAs und MPKs:
Tageskurs
Mit Zahlen und Fakten habe ich den Durchblick

Tatort, Krimi, Forensik:
Ein Rechtsmediziner berichtet aus seinem Leben

Kurstibersicht nach Datum
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Bl INFORMATIONEN

Anmeldung
Anmeldungen nehmen wir gerne tiber unsere Homepage entgegen:

www.polymed.ch > Kurse/Seminare
Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Rickbestadtigung via E-Mail. Ist der Kurs ausgebucht,

erhalten Sie eine E-Mail, dass Sie auf der Warteliste stehen. Sollte ein Platz frei werden, melden

wir uns bei lhnen.

Anmeldeschluss
Bei allen Kursen ist jeweils 14 Tage vor dem Kursdatum Anmeldeschluss.

Kosten

In den jeweiligen Kurskosten beinhaltet sind samtliches Kursmaterial, Kursunterlagen, die
Kursbestatigung, eine Pausenverpflegung (Halbtageskurse) oder ein Mittagessen (Tages-
kurse) sowie Getranke. Die Anreise ist Sache der Teilnehmer.

Kursorganisation

Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berticksichtigt. Die Anzahl Teilneh-
mer ist bei allen Kursen limitiert. Polymed behlt sich das Recht vor, die Anzahl Teilnehmer
pro Praxis zu beschranken. Wird die minimale Anzahl Teilnehmer nicht erreicht, kann der
Kurs abgesagt oder zwei Kurse zusammengelegt werden. Féllt eine Kursleitung aus, sind wir
bestrebt, einen Stellvertreter einzusetzen oder den Kurs zu verschieben.

Konditionen
Fur Polymed VIP-Kunden gelten die jeweiligen VIP-Konditionen.

Rechnungsstellung
Die Rechnungsstellung erfolgt grundsatzlich in Form einer Einzelrechnung an die Adresse
der Arztpraxis.

Abmeldungen

Bis 14 Tage vor Kursbeginn kann ohne Kostenfolge von der Anmeldung schriftlich zurlick-
getreten werden, danach werden 100 % der Kurskosten in Rechnung gestellt. Dies gilt auch
fur VIP-Kunden ebenso wie bei Krankheit, anderweitigen Verpflichtungen oder wenn die
angemeldete Person nicht mehr in dieser Praxis tatig ist. Fur verhinderte Teilnehmer kann ein
Ersatz gestellt werden.

Fragen und Informationen
Frau Stefanie Baumann
Polymed Medical Center
Industriestrasse 59

8152 Glattbrugg

Telefon 044 828 62 65

Telefax 044 828 62 66
weiterbildung@polymed.ch
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Die Besten furs Praxislabor!
Fuji Dri-Chem NX700i | NX600i

Vollautomatische Trockenchemie-Analyzer
fur die Labordiagnostik.

Seit Jahren gehéren DRI-CHEM-Systeme
zu den beliebtesten Geraten im Praxis-
labor. Sie liberzeugen durch eine heraus-
ragende Leistungsfahigkeit mit schnellen
und exakten Messergebnissen.

Durch das einfache und schnelle Handling
wird insbesondere die MPA hervorragend
unterstutzt. Die hohe Qualitat bestatigt
sich regelmaéssig in den Ringversuchen.

¢ Einfach: Patientenprobe und Testplatt-
chen einsetzen. Start driicken. Fertig.

¢ Prazise: hohe Messgenauigkeit.

Dri-Chem NX700i
Das leistungsstarke Laborsystem.

pupnd

e Effizient: verarbeitet bis zu 5 Proben
a 20 Tests gleichzeitig. Vollautomatisch.

¢ Kompakt: passt ideal ins Praxislabor.

Fuji Dri-Chem-Systeme stehen schweizweit bereits

in Uber 1'600 Arztpraxen.

Wechseln auch Sie jetzt auf Dri-Chem. Es lohnt sich!

r’ ;

Dri-Chem NX600i
Das kompakte Laborsystem.

e Blitzschnell: aus einer Probe innert
8 Minuten 15 Parameter inkl. 3 Elektrolyte.

o Effizient: verarbeitet bis zu 20 Testplatt-
chen gleichzeitig. Vollautomatisch.

sy polymed
m Mmedical-center

Polymed Medical Center

Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Telefax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch



Il HYGIENE IN DER PRAXIS - SELBST- & PATIENTENSCHUTZ

Frau Yvonne Ruckstuhl, IVF Hartmann AG
Herr Stephan Karrer, IVF Hartmann AG, Fachexperte fur
Infektionspravention im Gesundheitswesen HFP

Referenten:

Infektionspravention und Hygiene sind auch in der Arztpraxis wesentliche
Bestandteile des Alltags - nicht erst seit Corona. In diesem interaktiven
Workshop behandeln wir folgende Themen:

+ Grundlagen der Mikrobiologie und Desinfektion

+ Tipps und Tricks zur Hande- und Flachendesinfektion

+ Wie machen wir unsere Praxis hygienisch fit? Reicht ein Hygieneplan aus?

Kursbeschrieb:

Kursziel: Das Thema «Hygiene» soll aus verschiedenen Bereichen beleuchtet werden,
damit sich die eigenen Erfahrungen der Teilnehmenden mit den Ausfih-
rungen der Referenten ergdnzen

Kosten: CHF 150.- (Konditionen gemdss Seite 4)

Mi. 22.06.2022 ‘ 14.00-17.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714583

Mi. 16.11.2022 ‘ 14.00-17.00 ‘Glattbrugg ‘ 8714672

INTERNE UND EXTERNE QUALITATSKONTROLLEN

Frau Danijela Berger Mihajlovic, Biomedizinische Analytikerin HF,
Polymed Medical Center

Referentin:

In diesem Kurs werden die aktuellen Richtlinien betreffend der internen
und externen Qualitatskontrollen besprochen.

+ Wieso missen die Qualitatskontrollen gemacht werden

+ Was bedeuten Richtigkeit, Prazision und Variationskoeffizient

+ Richtige Dokumentation der Kontrollergebnisse

+ Die verschiedenen Fehlerquellen

+ Sicherstellung der Zuverlassigkeit der Analysenresultate

Kursbeschrieb:

Kursziel: Korrektes Durchfiihren der internen und externen Qualitatskontrollen auf
den verschiedenen Laborgerdten mit diversen Fallbeispielen. Richtige Inter-
pretation der Qualitatskontrollen.

Achtung: Es wird nicht praktisch gearbeitet!

Kosten: CHF 140.- (Konditionen gemadss Seite 4)

Do. 31.03.2022 14.00-17.00 Glattbrugg 8714486

Bl DER CHIRURGISCHE WUNDVERSCHLUSS

Referent:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Herr Rolf Werner, Produktmanager General Surgical Products,
Medtronic (Schweiz) AG

+ Geschichte zum Wundverschluss

+ Die Anspriiche an ein modernes Nahtmaterial
+ Grundwissen chirurgisches Nahtmaterial

+ Handhabung Instrumente

+ Nédhen am Schweinefuss

+ Nahtentfernung

+ Grundkenntnis und Selektionskriterien beim chirurgischen Nahtmaterial
+ Verstandnis fur den Operateur
+ Kennenlernen und Ausprobieren der verschiedenen Nahttechniken

CHF 160.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 03.03.2022 13.30-17.00 Glattbrugg 8714397

Bl MEDICAL TAPING

Referent:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Herr Simon Heinis, Leiter des Institut fir Physiotherapie, Merian Iselin-Klinik
fur Orthopéadie und Chirurgie Basel

Im theoretischen Teil erfahren Sie mehr tber die Philosophie und die
Entstehung des Kinesiotaping. Sie lernen verschiedene Tapes kennen und
werden mit den Grundtechniken vertraut gemacht. Der praktische Teil soll
zur Anwendung der erworbenen Grundkenntnisse dienen. Sie tapen sich
paarweise Knie, Schulter, Ellbogen usw.

Nach Absolvieren des Kurses verfligen die Teilnehmer Giber Kenntnisse der
Grundtechniken des Kinesiotaping. Sie sind in der Lage auf die Problem-
stellen der zu tapenden Personen einzugehen und liber deren Feedback
selbst Tapeanwendungen durchfiihren zu kdnnen.

CHF 200.- (Konditionen gemdss Seite 4)

Do. 05.05.2022 ‘ 09.30-16.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714542

Do. 30.06.2022 ‘ 09.30-16.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714607



Il NOTFALLE IN DER PRAXIS, WIE GEHE ICH RICHTIG VOR

Referent:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Herr Sascha Janssen, MLS, MSc (UNI), dipl. Rettungssanitater HF

Im Rahmen dieses praktischen Workshops behandeln wir unter
anderem folgende Themen:

+ Richtiges Alarmierungsvorgehen

+ Fallbeispiele zu diversen Notfallsituationen

+ Reanimationsiibungen an Ubungspuppen und mit Defibrillator
+ Rechtliche Aspekte, Ethik und Emotionen

+ Kommunikation in einer Notfallsituation

+ und vieles mehr...

+ Beachten des Selbstschutzes in einer Notfallsituation

+ Sicherheit im Umgang mit dem Defibrillator

+ Grundfertigkeiten einer Wiederbelebung korrekt anwenden

+ Wissen, wie die Ressourcen in der Praxis richtig eingesetzt werden
+ Sinnvolles Aufgebot geeigneter Rettungsmittel

CHF 200.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 09.06.2022 08.30-17.00 Glattbrugg 8714567

Il PRAANALYTIK

Referentin:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Frau Danijela Berger Mihajlovic, Biomedizinische Analytikerin HF,
Polymed Medical Center

Die Praanalytik ist ein wichtiger Bestandteil der Labormedizin. Viele Fakto-
ren vor, wahrend und nach der Probenentnahme kénnen Einfluss auf die
Analysenergebnisse haben. Folgende Themen mit diversen Fallbeispielen
werden besprochen:

+ Patientenvorbereitung

+ Gewinnung des Probenmaterials

+ Zentrifugation

+ Lagerung und Transport

+ Storfaktoren

+ Fehlerquellen

Auffrischung der praanalytischen Grundlagen.

CHF 140.- (Konditionen gemass Seite 4)

Mi. 21.09.2022 13.30-17.00 Glattbrugg 8714648

AFIAS-6 | AFIAS-1

Kompakt und effizient:

Immunologie-Analyzer

fur lhr Praxislabor.

AFIAS-6 mit sechs
Probenkanalen (frei wahlbar)

Die beiden Geréate unterscheiden sich
einzig durch die Anzahl der gleichzeitig zu
verarbeitenden Parameter: beim AFIAS-6
stehen lhnen sechs Probenkanéle zur frei-
en Verfligung; das AFIAS-1 bietet einen
Probenkanal.

Verfiigbare Einzeltests fiir die AFIAS-Geréte:

* CRP * D-Dimer
* HbAlc * Troponin |
* Ferritin * NT-proBNP

* Procalcitonin

Mit dem AFIAS-6 oder AFIAS-1 gewinnen

Sie wertvolle Zeit im Praxisablauf.
Jetzt Geréat in lhrer Praxis testen!
Kontaktieren Sie uns: 044 828 61 11

=
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AFIAS-1 mit einem
Probenkanal

¢ Platzsparend und kostensenkend:
Ersetzt bis zu 3 Gerate.

e Extrem effizient: Misst bis zu 6 unter-
schiedliche Parameter gleichzeitig.
Auch von mehreren Patienten.

e Reagenzien: Attraktive Preise. Halt-
barkeit 15-18 Monate.

* TSH * PSA
* T3 ¢ Microalbumin
* T4 * B-hCG

Weitere Parameter in Vorbereitung.

J) polymed

[ medlcal center

Polymed Medical Center

Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Telefax 044 828 61 12
info@polymed.ch, www.polymed.ch




Il INFUSIONSTECHNIK (THEORIE UND PRAXIS)

Referenten:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Herr Martin Ruprecht, MAS AM, dipl. Pflegefachmann, FA IP, Dozent FH Ost
Frau Mirjam Steiger, dipl. Pflegefachfrau HF

+ Grundbegriffe der Infusion und Infusionstherapie

+ Physiologie Wasser-Elektrolythaushalt

+ Infusionslésungen

+ Indikationen der Infusionstherapie

+ Infusionsmaterial: Kantlen, Infusionsbestecke, Infusionsdosierungs-
gerate, Punktionsmaterial

+ Ausfihrung: Hygienerichtlinien, Vorbereitung, Lagerung, Punktion,
Wechsel und Entfernen von Infusionen

+ Tipps und Tricks zum Legen von Infusionen

+ Patienten- und Infusionsiiberwachung bei Infusionstherapien

+ Gefahren/Komplikationen der Infusionstherapie

+ Ethische und rechtliche Aspekte

Die Modulteilnehmenden kénnen nach erfolgreichem Modulabschluss
selbstandig eine Infusion bereitstellen, auf Anordnung verabreichen und
kennen ihre Rechte und Pflichten.

Achtung: die Teilnehmerinnen arbeiten unter fachkundiger Aufsicht 1:1
untereinander!

CHF 280.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 07.04.2022 ‘ 08.30-17.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714494

Fr. 08.04.2022 ‘ 08.30-17.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714501

llll GIPSKURS 3M-STANDARDKURS

Referentin:

Kursbeschrieb:

Kosten:

10

Frau Petra Brutsch, Gips-Instruktorin SVmG

Der Standardkurs richtet sich an Praxisassistentinnen, die das Material und
die Kombinationsmdglichkeiten kennenlernen oder ihr Wissen vertiefen
mochten. Dieser Kurs eignet sich auch als Auffrischungskurs.

Techniken: Dorsale/volare Unterarmschiene, Unterarmverband zirkular,
Skidaumen, OSG und je nach Zeit Wunschapplikationen.

CHF 180.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 23.06.2022 ‘ 10.00-16.30 ‘Glattbrugg ‘8714591

Do. 29.09.2022 ‘ 10.00-16.30 ‘Glattbrugg ‘ 8714656

Bl STERI-WORKSHOP - KORREKT UND PRAKTISCH UMGESETZT

Referent:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

Herr Cyrill Juraubek, GF Instru-Rep AG, Vorstandsmitglied IG WiG

Im Instrumentenkreislauf gibt es zahlreiche Herausforderungen fir die
MPA. Was ist wirklich gefordert gemdss der «Guten Praxis» im Wieder-
aufbereitungsprozess von Medizinprodukten?

In diesem Seminar erfahren Sie mehr tber:

+ die ideale Zoneneinteilung in einer Praxis (auch Neu- und Umbau)
+ Vor- und Nachteile der manuellen, sowie der maschinellen Reinigung
+ die Verpackung und die entsprechende Auszeichnung

+ die verlangten Testsysteme

+ korrekte Beladungsmuster

+ die optimale Lagerung und die Lagerfristen

+ was muss dokumentiert sein

+ was wird bei einer Inspektion gepriift

+ Entscheide Uber Ein- oder Mehrweginstrumente

+ Entsorgung

Aus Erfahrung setzen die Praxen die Anforderungen sehr unterschiedlich
um. Durch den Mix aus Theorie und Praxis erarbeiten wir gemeinsam die
Wissensbasis fiir die korrekte Umsetzung. So erhalten Sie die Moglichkeit,
das Gelernte gleich in der Praxis anzuwenden, offene Fragen zu klaren und
sich noch mehr Sicherheit fir den Praxisalltag anzueignen.

CHF 200.- (Konditionen gemass Seite 4)

Mi. 09.03.2022 ‘ 09.30-16.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714404

Do. 10.03.2022

‘ 09.30-16.00 ‘ Glattbrugg ‘ 8714412

1



Il EKG-WORKSHOP (THEORIE UND PRAXIS)

Referenten:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

12

Herr Martin Ruprecht, MAS AM, dipl. Pflegefachmann, FA IP, Dozent FH Ost

Grundlagen

+ Anatomie/Physiologie

+ Das Reizleitungssystem und seine Beziehung zum EKG-Kurvenbild
+ Das normale EKG

+ Die (Un-)Moglichkeiten des EKGs in der Diagnostik

Praktisches zur Registrierung

+ Korrektes Vorgehen

+ Austausch von Kniffs und Tipps
+ Artefakte

Haufige und gefdhrliche Rhythmusstérungen
+ Das EKG-Bild

» Ursachen

+ Klinische Bedeutung

* Massnahmen

Das EKG ...

* bei der Koronaren Herzkrankheit
* beim Schenkelblock

+ beider Ergometrie

Die Teilnehmenden setzen sich mit den Grundlagen der Elektrokardio-
graphie auseinander und kennen die Bedeutung in der Diagnostik.

Sie erkennen wichtige Rhythmusstérungen und weitere Veranderungen
wie Myokardischdmie, Schenkelblock und deren klinische Bedeutung.
Sie kdnnen ein EKG korrekt ableiten und kennen typische Fehlerquellen.

CHF 280.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 10.11.2022 ‘ 08.30-16.30 ‘ Glattbrugg ‘ 8714664

Do. 24.11.2022 ‘ 08.30-16.30 ‘ Glattbrugg ‘ 8714680

EKGs von Polymed.
6- und 12-Kanale.

Portabel, variabel oder fir PC.

FUKUDA DENSHI CardiMax FX-8200

12-Kanal-EKG-Computer mit Vermessung
und grossem Farb-Touchscreen _ ¥ SO0

Inklusive Interpretation und Arrhythmie-Analyse
Manuelle und automatische Aufzeichnung mit Analyse
Bedienung liber 7* Farb-Touchscreen

6/12 Kanal-Anzeige auf dem Display

Anlagekontrolle der Elektroden

AC-, Muskel- und Drift-Filter

A/D Wandler: 18 Bit

Abtastfrequenz: 8000 Abtastungen/Sekunde/Kanal ot
6-Kanal, 110 mm, Z-Fold Thermopapierdrucker - - - = -
Alphanumerische Tastatur ®c L
Interner Speicher fiir ca. 500 EKGs oder Daten- | |
speicherung auf USB - — = = '
PDF-Exportfunktion registrierter EKGs auf USB-Stick

2 USB-Ports

Netzbetrieb oder Akku (Option)

Abmessungen: 260 x 206 x 66 mm (B x T x H)
Gewicht: 2,8 kg ohne Akku

Cardiax PC-ECG

Anschluss via WiFi

Kein externes Netzteil

12-Kanal-Langzeitaufnahme

Grafische Darstellung aller Ableitungen, Messwerte,
Zeiten, etc. am Display oder als Ausdruck
Integrierte Datenbank zur Verwaltung von Patienten und EKGs
Interpretations- und Diagnose-Vorschlége abhangig von Alter
und Geschlecht

Vergleich der Meridiane, dargestellt in einer dreidimensionalen
Grafik mit Ansichtsvariation im Raum

Dreidimensionale Darstellung der Frank-Ableitung

Integration in eine bestehende Praxissoftware ist moglich
Betriebssystem ab Windows 7

J) polymed

[ medlcal center

Polymed Medical Center
5 Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
K‘_)Sten_lose InSta"a_tlon durch POIymed' Telefon 044 828 61 11, Telefax 044 828 61 12
Direkt in lhrer Praxis. info@polymed.ch, www.polymed.ch




llll WUNDVERSORGUNGS-WORKSHOP

«AKUTE WUNDEN»

Referentin: Frau Christine Bitzer, dipl. Pflegefachfrau HF, dipl. Wundexpertin SAfW

Kursbeschreib:  + Grundlagen der Physiologischen Wundheilung
+ akute Wunden und deren Entstehung kennenlernen
* Wundheilungsstérungen bei akuten Wunden
+ Wundbehandlung nach den neusten Richtlinien anhand von
Fallbeispielen kennenlernen
+ Wundmaterialien kennenlernen anhand Wundbeispielen
+ Workshops zur Vertiefung der korrekten Wundversorgung

Kursziel: Die Teilnehmenden setzten sich mit der Wundheilung und deren wichtigs-
ten Einflussfaktoren bei akuten Wunden auseinander. Sie lernen die aku-
ten Wunden richtig einzuschatzen und nach den neusten Richtlinien zu
versorgen. Weiter lernen sie die Vielzahl der Wundauflagen kennen und
erarbeiten sich anhand von Fallbeispielen einen Uberblick fiir den richtigen

Einsatz.
Kosten: CHF 280.- (Konditionen gemass Seite 4)
Do. 28.04.2022 08.30-17.00 Glattbrugg 8714634

WUNDVERSORGUNGS-WORKSHOP
«CHRONISCHE WUNDEN»

Referentin: Frau Christine Bitzer, dipl. Pflegefachfrau HF, dipl. Wundexpertin SAfW

Kursbeschreib:  + Grundlagen der Physiologischen Wundheilung
+ Ursachen einer chronischen Wunde
+ Wundheilungsstérungen
+ Wundbehandlung nach den neusten Richtlinien anhand von
Fallbeispielen kennenlernen
+ Wundmaterialien kennenlernen anhand Wundbeispielen
+ Workshops zur Vertiefung der korrekten Wundversorgung

Kursziel: Die Teilnehmenden setzten sich mit der Wundheilung und deren wichtigs-
ten Einflussfaktoren auseinander. Sie lernen die Wunden richtig einzu-
schatzen und Handlungsmaoglichkeiten aufzuzeigen. Weiter lernen sie die
Vielzahl der Wundauflagen kennen und erarbeiten sich anhand von Fallbei-
spielen einen Uberblick fiir den richtigen Einsatz.

Kosten: CHF 280.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 15.09.2022 08.30-17.00 Glattbrugg 8714631
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Bl KINDERNOTFALLE

Referentin: Frau Dr. med. Susan Eckhardt, Kinderdrztin und Neonatologie, Baar

Kursbeschrieb:  + Allgemeines tiber Kindernotfdlle
+ Haufige Erkrankungen und Notfélle bei Kindern
+ Reanimation in der Praxissituation
+ Fallbeispiele und praktische Tipps

Kursziel: Praxisnaher Uberblick iiber Kindererkrankungen/Notfélle
Interaktive Session
Kosten: CHF 160.- (Konditionen gemass Seite 4)
Do. 17.03.2022 ‘ 14.00-17.00 ‘Glattbrugg ‘ 8714445
Do. 19.05.2022 ‘ 14.00-17.00 ‘Glattbrugg ‘ 8714550

EXKLUSIV FUR LEITENDE MPAs UND MPKs:
HALBTAGESKURS
GRUNDLAGEN UND ANWENDUNG DES TARMED

Referentin: Frau Vanessa Federer, selbstandige Beraterin fur Arztpraxen (Externes
Praxismanagement), ausgebildete MPA, Dipl. Wirtschaftsfachfrau,
mehrere Jahre Berufserfahrung in der Unternehmensberatung im
Gesundheitswesen.

Kursinhalt: « TARMED - Leistungserfassung in der Arztpraxis
+ Grundlagen TARMED
+ Optimierungspotential erkennen und nutzen
+ Stolpersteine bei der Abrechnung
+ Prasentation und Besprechung konkreter Fallbeispiele

Kursziel: Die Teilnehmer erhalten fundierte Kenntnisse tiber die Grundlagen des
TARMED und dessen korrekten Anwendung. Durch das erhaltene Wissen
sind die Teilnehmer in der Lage, die praxisinterne Abrechnung zu tber-
prufen und im Bedarfsfall zu optimieren.

Kosten: CHF 180.- (Konditionen gemadss Seite 4)

Mi. 27.04.2022 14.00-17.00 Baar 8714518
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Il EXKLUSIV FUR MPAs IN FUHRUNGSPOSITIONEN:
WORKSHOP FUR PERSONLICHKEIT, FUHRUNG
UND KOMMUNIKATION

Referentin:

Kursbeschrieb:

Kursziel:

Kosten:

16

Frau Sandra Limacher, selbststandiger Coach und Beraterin flr Arztpraxen,
ausgebildete MPA, Bachelor in Kommunikation, MAS in Coaching, Dozentin
fur das Fach Personalfiihrung und Kommunikation an der Juventus Medizin
Schule Ziirich, MAS-Thesis zum Thema Fihrungscoaching fur LMPAs

Dieser praktischorientierte Kurs richtet sich an Leitende MPAs, die ihre
FUhrungs- und Kommunikationskompetenzen auffrischen und vertiefen
mochten. Der Kurs greift die wichtigen Herausforderungen einer Leitenden
MPA auf und starkt mit Tipps, Tricks und einfachem Fiihrungsristzeug.

Im Kurs stehen folgende Themen im Vordergrund:

« Warum ticke ich so, wie ich ticke?

+ Wie ticken meine Mitarbeitenden und wie kann ich sie motivieren?
+ Wie fuhre ich mich und mein Team?

+ Welche Werkzeuge unterstiitzen mich?

+ Wie kann ich Konflikte nachhaltig [6sen?

+ Wie soll ich schwierige Themen ansprechen?

Der dreiteilige Workshop ist aufeinander aufbauend und setzt die Bereitschaft
zur Reflexion voraus. Die Anmeldung verpflichtet zur Teilnahme an folgenden
3 Modulen:

Modul 1 (23.3.): Blick auf die Fiihrung - die Sandwichposition zwischen
Arzt/Arztin und Team

Modul 2 (13.4.): Blick auf den Sprung von der MPA zur LMPA in der
FUhrungsposition

Modul 3 (11.5.): Blick auf das Team, dessen Kommunikation und Umgang
mit den verschiedenen Persdnlichkeiten

Die Teilnehmerinnen lernen sich - durch die Auseinandersetzung mit ihrer
eigenen Personlichkeit - besser kennen, starken ihre Fihrungs- und Kom-
munikationskompetenz und behalten dadurch besser einen kiihlen Kopf im
herausfordernden Fiihrungsalltag.

CHF 280.- (Konditionen gemass Seite 4)

Mi. 23.03.2022 16.00-19.00 Baar
Mi. 13.04.2022 16.00-19.00 Baar 8714453
Mi. 11.05.2022 16.00-19.00 Baar

skyla Hi Analyzer

Effiziente Diagnostik:
Verarbeitet

2 gleiche Tests in nur
1 Arbeitsschritt!

DESIGN
AWARD
2017

Das skyla Hi firs Praxislabor:
Einfachste Anwendung. Schnelle Resultate.
Optimales Preis-Leistungs-Verhaltnis.

skyla Hi
Parameter:

CRP
HbA1c
ACR

Lipid Panel Plus

(HDL, Chol., Trig.,
LDL berechnet + Glucose)
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m Mmedical-center

Polymed Medical Center

Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
Telefon 044 828 61 11, Telefax 044 828 61 12
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Bl EXKLUSIV FUR LEITENDE MPAs UND MPKs:

TAGESKURS
MIT ZAHLEN UND FAKTEN HABE ICH DEN DURCHBLICK

Referentin: Frau Vanessa Federer, selbstandige Beraterin furr Arztpraxen (Externes
Praxismanagement), ausgebildete MPA, Dipl. Wirtschaftsfachfrau,
mehrere Jahre Berufserfahrung in der Unternehmensberatung im

Gesundheitswesen.

Dieser Kurs richtet sich an Leitende MPAs und MPKS, welche die betriebs-

wirtschaftliche Seite einer Arztpraxis vertieft kennenlernen mochten.

+ Grundlagen Rechnungswesen

+ Regressionsbericht der santésuisse

+ Korrekte Anwendung des TARMED und dessen Einfluss auf den
Unternehmenserfolg

+ Prasentation und Besprechung konkreter Fallbeispiele

+ Positive betriebswirtschaftliche Auswirkungen durch Effizienzsteigerung
im Bereich Praxisablauf und Zeitmanagement

Kursinhalt:

Kursziel: Die Teilnehmer kennen die wichtigsten betriebswirtschaftlichen Faktoren,
welchen einen massgebenden Einfluss auf die finanzielle Situation einer
Arztpraxis haben. Durch das erhaltene Verstéandnis und Wissen gelingt es
ihnen, Optimierungspotential in der eigenen Praxis wahrzunehmen und

bei Bedarf anzupassen.

Kosten: CHF 250.- (Konditionen gemass Seite 4)

Do. 08.09.2022 09.30-17.00 Baar 8714623

TATORT, KRIMI, FORENSIK:
EIN RECHTSMEDIZINER BERICHTET AUS SEINEM LEBEN

Herr Prof. Dr. med. Michael Thali, Direktor des Instituts fur Rechtsmedizin
an der Universitat Zurich, Miterfinder der virtuellen Autopsie

Referent:

Kursbeschrieb:  + Rechtsmedizin - die Schnittmenge von Recht und Medizin
+ Wie arbeitet die Forensik heute

+ Was kann die forensische Toxikologie heute

+ Forensische Genetik — die Allzweckwaffe in der Forensik?

+ Virtuelle Autopsie und Bildgebung - der Weg in die 3D Virtual Reality

Kursziel: Moderne Technologien und Vorgehensweisen der Forensik verstehen.
Kosten: CHF 30.- (Konditionen gemdss Seite 4)

Mi. 15.06.2022 19.00-21.00 Regensdorf 8714575
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Datum Wochentag

Mirz

3. Donnerstag
9. Mittwoch
10. Donnerstag
17. Donnerstag
23. Mittwoch
31. Donnerstag
April

7. Donnerstag
8. Freitag

13. Mittwoch
27. Mittwoch
28. Donnerstag
Mai

5. Donnerstag
1. Mittwoch
19. Donnerstag
Juni

9. Donnerstag
15. Mittwoch
22. Mittwoch
23. Donnerstag
30. Donnerstag
September

8. Donnerstag
15. Donnerstag
21. Mittwoch
29. Donnerstag
November

10. Donnerstag
16. Mittwoch
24. Donnerstag

Zeit

13.30-17.00
09.30-16.00
09.30-16.00
14.00-17.00
16.00-19.00
14.00-17.00

08.30-17.00
08.30-17.00
16.00-19.00
14.00-17.00
08.30-17.00

09.30-16.00
16.00-19.00
14.00-17.00

08.30-17.00
19.00-21.00
14.00-17.00
10.00-16.30
09.30-16.00

09.30-17.00
08.30-17.00
13.30-17.00
10.00-16.30

08.30-16.30
14.00-17.00
08.30-16.30

Bl KURSUBERSICHT NACH DATUM

Kurs

Der chirurgische Wundverschluss

Steri-Workshop

Steri-Workshop

Kindernotfélle

Workshop fir Persénlichkeit, Fiihrung und Kommunikation /M 1

Interne und externe Qualitatskontrolle

Infusionstechnik (Theorie und Praxis)

Infusionstechnik (Theorie und Praxis)

Workshop fiir Persénlichkeit, Fiihrung und Kommunikation / M 2
Mit Zahlen und Fakten habe ich den Durchblick

Wundversorgungs-Workshop «akute Wunden»

Medical Taping
Workshop fiir Persénlichkeit, Fiihrung und Kommunikation /M 3

Kindernotfille

Notfélle in der Praxis, wie gehe ich richtig vor

Tatort, Krimi, Forensik: ein Rechtsmediziner berichtet...
Hygiene in der Praxis — Selbst- & Patientenschutz
Gipskurs 3M-Standardkurs

Medical Taping

Mit Zahlen und Fakten habe ich den Durchblick
Wundversorgungs-Workshop «chronische Wunden»
Praanalytik

Gipskurs 3M-Standardkurs

EKG-Workshop (Theorie und Praxis)
Hygiene in der Praxis - Selbst- & Patientenschutz
EKG-Workshop (Theorie und Praxis)

Kursort

Glattbrugg
Glattbrugg
Glattbrugg
Glattbrugg
Baar

Glattbrugg

Glattbrugg
Glattbrugg
Baar
Baar

Glattbrugg

Glattbrugg
Baar

Glattbrugg

Glattbrugg
Regensdorf
Glattbrugg
Glattbrugg
Glattbrugg

Baar

Glattbrugg
Glattbrugg
Glattbrugg

Glattbrugg
Glattbrugg
Glattbrugg
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Hamatogramm und CRP
in nur 1 Minute!

Z3 CRP 1N

3-Diff-Hamatologie-Analyzer inklusive CRP.

O

-

¢ Einfach: ¢ Blitzschnell:
Geniales Navigationsmenu auf Hamatogramm in 50 Sekunden
grossem 10,4" Touchscreen Hamatogramm + CRP in 1 Minute

J ypolymed

[ medlcal center

" Polymed Medical Center
Das Z3 CRP setzt neue Massstabe Industriestrasse 59, CH-8152 Glattbrugg
= - Telefon 044 828 61 11, Telefax 044 828 61 12
im Praxislabor. info@polymed.ch, www.polymed.ch




